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IInmesbie BemecTBa ~ o -
IIpuem nHmu, HanmenoBanne 6ar0aa Mase uepreru-veckas| Ne peuen
nopuuu Beakw, r , Kupoi, r I YraeBogsl, r UEHHOCTB, KKaJI Typbl
3aBTpak
OBOIIIY ITO CE30HY (OI'YPEL[ COJIEHBIH unu OT VPEL]
CBEXHIL Ne 1 60 0,41 0,1 0,84 5,0 1
JXKAPKOE I1O-IIOMAIIIHEMY Ne 259 200 11,92 18,10 45,30 305,00 259
YAK C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB MIIEHUYHBIN Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npuem numpu: 510 16,48 18,7 82,29 4843
noyianuk (0OB3)
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K
Hroro 3a npuem numu: 300 8,50 8,80 41,40 260,80
12-18 JIET
Macca Iimesnbie Bemecrsa OHepreTn-4eckas| Ne peuen-
Ipuem numum, Hanmenosanne Giioga
HOpUMH Beaku, r Kupel, r Yraesoabl, r HCHMOCTD,; Kxall TYpHI
3aBTpak
OBOIIH ITO CE30HY (OT'YPELL COJIEHBIH wau OT VPEL]
CBEXHIN 1 100 0,5 0,1 1,01 6,0 1
AAPKOE ITO-JOMAIIIHEMY Ne 259 250 14,30 20,50 53,40 406,00 259
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB IMIEHUYHBIA 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npuem nuumn: 600 18,95 21,06 90,56 586,33
noaanuk (OB3)
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne685K 250 0,30 0,00 13,50 60,50 685K
Hroro 3a npuem nuumy: 350 8,60 8,80 45,70 279,30




